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Sl.No MONTHS W/D  CHAPTER’S NAME/TOPIC PAGE NO. ACTIVITY 

 

1 

 

April 

22 

  

पाठ -1 “बढ़े चलो बढ़े चलो “(कविता ) 
पठन-पाठन ,पाठ का भािार्थ ,शब्दार्थ, प्रश्न उत्तर 

,अभ्यास कायथ ससक्स ड़ेज 

 पाठ-2, “बागिानी “(कहानी)  
पाठ का विस्तार स़े विश्ल़ेषण, शब्दार्थ, प्रश्न उत्तर 

,अभ्यास कायथ ,8 ड़ेज  

व्याकरण - पाठ-1  “भाषा और व्याकरण “ 

पाठ -2 “ िणथ विचार “  ,विलोम शब्द 

 

 

9 – 15 

 

 

17 – 23 

 

 

5 – 10 

11 – 18 

 

भारत का मानचचत्र बनाकर राष्ट्रीय 

ध्िज ततरंगा राष्ट्रीय पशु पक्षी पुष्ट्प 

एिं राष्ट्रीय फल ददखाओ। 
 

विसभन्न प्रकार क़े  सब्ब्जयों की सूची 
मौसम क़े  अनुरूप बनाओ। 
 

 

2 

 

May 
7 

  

व्याकरण- अपदठत गदयाशं, अपदठत पदयांश, 

 पाठ - 3  “शब्द और िाक्य” 

 

 

19 – 23 

 

 

 

3 

 

June 

15 

 
पाठ - 3 “ बगुला भगत”( चचत्र कर्ा ) 

पाठ का विश्ल़ेषण ,शब्दार्थ ,प्रश्न उत्तर ,अभ्यास कायथ 8 

ड़ेज  

व्याकरण  - पाठ 4  “संज्ञा “ 

पाठ - 5 “ सलगं” 

 पाठ - 7” सिथनाम” 

26 – 35 

 

 

25 – 29 

30 – 35 

41 – 46 

 

राजकीय पक्षी का चचत्र बनाकर उस़े 
पर 10 पंब्क्तयां सलखो 

 

4 

 

July 

23 

 
पाठ - 4 “जी होता चचड़िया बन जाऊं “(कविता ) 

 कविता पठान-पाठन, भािार्थ ,कदठन शब्द ,प्रश्न उत्तर 

,अभ्यास कायथ ,5 ड़ेज  

पाठ 5  “यक्ष युचिब्ष्ट्ठर संिाद “(पौराणणक कर्ा) 

 पाठ पररचय ,विस्तार स़े िणथन ,कदठन शब्द, प्रश्न 

उत्तर ,अभ्यास कायथ , 

व्याकरण- पत्र ल़ेखन ,संिाद ल़ेखन ,पयाथयिाची शब्द, 

अऩेक शब्दों क़े  सलए एक शब्द 

 

 
38 – 42 
 
 
 
47 – 56 

इस कविता में “चचड़िया “की जगह 

“तततली “सलखकर फफर स़े अपनी 
कविता बनाओ । 
 

नाटक का मंचन करें। 

 

5 

 

August 

18 

  

पाठ - 6  “फुटबॉल का ख़ेल “(ख़ेल एिं मनोरंजन) 

 

पाठ का विश्ल़ेषण ,कदठन शब्द, प्रश्न उत्तर , 

 

 
58 – 64 
 
 
 

  66 – 72 

 

फकसी एक णखला़िी का चचत्र बनाकर 

उस पर 8 पंब्क्तयां सलखो। 
 
 



 

अभ्यास कायथ ,7 ड़ेज  

पाठ-7  “फकस्सा एटीएम का “(विज्ञान एिं तकनीक)  

 

पाठ का विस्तार स़े विश्ल़ेषण, शब्दार्थ ,कदठन शब्द 

,प्रश्न उत्तर ,अभ्यास कायथ ,8 ड़ेज  

 

व्याकरण- अशुदचि शोिन ,मुहािऱे , 
पाठ - 6 “िचन “ 

पाठ - 7 “विश़ेषण “ 

 
 
 
 
   
  36 –40 
  47 –52 
 

  

ए टी एम काडथ खो जाए या चोरी हो 
जाए तो क्या करना चादहए। पाचं 

पंब्क्तयां सलखो। 

 
6 

 
Sep 

9 
 पुनरावतृ्ति कार्य   

 
7 

 
October 

12 

 
 पाठ - 8 “ संगतत का फल”( कविता ) 

कविता पठान - पाठन ,भािार्थ ,शब्दार्थ ,प्रश्न उत्तर 

,अभ्यास कायथ 5 ड़ेज  

पाठ - 9 “चंद्रश़ेखर आजाद की जीिनी “(जीिनी) 

पाठ का विस्तार स़े विश्ल़ेषण, शब्दार्थ, प्रश्न उत्तर ,भाषा 
अभ्यास कायथ , 8 

 

 
 
74 – 77 
 
 
 
80 – 87 
 
 
 

 
 

विसभन्न प्रकार क़े  फूलों क़े  चचत्र 

चचपकाकर  उनक़े  नाम सलणखए। 
 
 

भारत की आजादी में भाग ल़ेऩे िाल़े 
क्ांततकाररयों क़े  नाम सलणखए। 

 

8 

 

November 

20 

  

पाठ -10 “त्योहारों का द़ेश :भारत”( कला एिं संस्कृतत ) 

पाठ का विश्ल़ेषण ,पठन-पाठन ,शब्दार्थ, प्रश्न उत्तर 

,भाषा अभ्यास कायथ, 8 ड़ेज  

 

पाठ- 11 “ईश्िर का िरदान: हमारी आंखें”( स्िस्र् 

संबंिी ल़ेख ) 

पाठ का विस्तार स़े िणथन,श पठन-पाठन, शब्दार्थ, प्रश्न 

उत्तर ,अभ्यास कायथ ,8 ड़ेज  

 

व्याकरण- पाठ -9 “फक्या “ 

पाठ -10 “काल “,विलोम शब्द ,पयाथयिाची शब्द 

 

 
91 – 96 
 
 
 
 
98 – 103 
 
 
 
 
53 – 57 
58 – 61 

 

   दक्षक्षण भारत एि ंउत्तर भारत क़े  
त्योहारों का एक चाटथ बनाइए।  
 

    लाभदायक भोजन एिं हातनकारक 

भोजन का एक चाटथ तैयार करें। 

 

9 

 

December 

19 

 
पाठ -12 “िषथ गीत”( कविता ) 

कविता का पठन पाठन ,भािार्थ, शब्दार्थ ,अभ्यास 

कायथ, प्रश्न उत्तर ,6 ड़ेज 

 व्याकरण -अपदठत गदयांश ,पदयांश ,संिाद ल़ेखन पत्र 

ल़ेखन, मुहािऱे ,अशुदचि शोिन 

 

107–111 

 

 

 

 
 

 

10 

 

January 

17   

पाठ  -13 “पराक्मी लि कुश “(पौराणणक कर्ा ) 
 

पाठ का विस्तार स़े विश्ल़ेषण ,शब्दों क़े  अर्थ, प्रश्न उत्तर 

,अभ्यास कायथ ,7 ड़ेज  

 

113–120 

 

 

 

 

 

   अपऩे िासमथक ग्रंर् स़े कोई एक 

अनुच्छ़ेद सलखो।  
 
 
 



 

पाठ-14 “वपता का पत्र पुत्री क़े  नाम “(पत्र  

पाठ का विस्तार स़े विश्ल़ेषण, पठन-पाठन शब्दार्थ 
,अभ्यास कायथ ,प्रश्न उत्तर, 6 ड़ेज 

 

 व्याकरण - विराम चचन्ह ,चचत्र िणथन ,अऩेक शब्दों क़े  
सलए एक शब्द, 

 

 

124–129 

   

अपऩे दोस्त या पररिार क़े  फकसी 
सदस्य को पत्र सलखकर भ़ेजें। 

 

11 

 

Feb 

15   

व्याकरण -अपदठत गदयाशं, कहानी ल़ेखन , 

 

पुनरािवृत्त कायथ 

  

  
 
 

● Note :-  

 

● Book Name :- मेधात्तवनी, पंखुडी  
● Publishers :- Sunrise pb, Best Way pb. 
● Teacher’s Name:- Meenu Kumari  

 
 


