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Sl.No MONTHS W/D  CHAPTER’S NAME/TOPIC PAGE NO. ACTIVITY 

 

1 

 

April 

22 

  पाठ -1 ऐसे सूरज आता है“(कविता ) 
पठन-पाठन ,पाठ का भािार्थ ,शब्दार्थ, प्रश्न उत्तर 

,अभ्यास कायथ ससक्स डेज (7 डेज) 

 पाठ-2,”परोपकारी शत पत्र “(कहानी)  
पाठ का विस्तार से विश्लेषण, शब्दार्थ, प्रश्न उत्तर 

,अभ्यास कायथ ( 8 डेज ) 

व्याकरण - विलोम शब्द ,अपठठत गदयाांश ,सलांग  

  ( 7 डेज ) 

 

 

9 – 15 

 

 

 

16 – 25 

 

 

 

 

 

 

  माचिस की तीली एिां रांगीन कटे पेपर 

से सूरज बनाएां  
 

   

 पेपर से चिड़िया बनाना सीखे । 
 

 

 

2 

 

May 

7 

   व्याकरण-  पाठ -1 “हमारी भाषा “ 

   पाठ -2”  िणथ वििार” 

    अनूच्छेद लखेन  

 

 

  5 – 15 

 

 

 

3 

 

June 

15 

  पाठ -3 “समट्ठू”(कहानी )पाठ का विस्तार से विश्लेषण 

शब्दार्थ कठठन शब्द प्रश्न उत्तर भाषा अभ्यास ( 5 डेज) 

   पाठ - 4 ” काला कौिा” (कविता)  

कविता पाठ, कविता का भािार्थ ,शब्दार्थ ,प्रश्न उत्तर 

भाषा अभ्यास कायथ (5 डेज ) 

  व्याकरण- पयाथयिािी शब्द, चगनती ,ठदन और महीने     

ििन (3 डेज) 

 

 

 

26 – 35 

 

 

  36 – 41 

 

 

 

पाांि माांसाहारी एिां पाांि सीधे-साधे 
जीि जांतुओां के चित्र स्रैपबुक में 
चिपकाएां एिां उनके नाम सलखें। 
 

  विसभन्न पाांि पक्षियों का चित्र 

चिपकाकर कर नाम सलखे ।(स्रैपबुक 

में) 
  

 

4 

 

July 

23 

 
 पाठ -5 “ िीर बासलका जजस्मी “(कहानी) 

 कहानी का विस्तार से विश्लेषण ,कठठन शब्द, शब्दार्थ, 
प्रश्न उत्तर ,भाषा अभ्यास कायथ ( 7 डेज 

पाठ - 6 “घांटी कौन ब बाांधेगा “(चित्र कर्ा ) 

 कहानी का विस्तार से िणथन, कठठन शब्द ,शब्दार्थ, 
प्रश्नों के उत्तर एिां भाषा अभ्यास कायथ (7 डेज) 

   व्याकरण -पत्र लखेन , अनुच्छेद लखेन,सांज्ञा  

  पाठ - 3 “मात्राएां एिां शब्द”   ( 9 डेज ) 

 

 
 
52 – 59 
 
 
 
 
60 – 67 
 
 
 
 
16 – 21 
 
 

  

  26जनिरी को ठदए जाने िाल ेिीरता 
पुरस्कार पाने िाल ेबच्िों के नाम 

स्रैपबुक में चिपकाए। 
 

  चित्रकर्ा स्रैपबुक में चिपकाए।  



 

5 

 

August 

18 

  

  पाठ -7” हांस और राजकुमारी”( कहानी) 
कहानी का विश्लेषण ,कठठन शब्द ,शब्दार्थ ,प्रश्न उत्तर 

अभ्यास कायथ (8 डेज 

 

 पाठ - 8 “ मैं सबसे छोटी हूां”( कविता) 
 कविता का भािार्थ, कठठन शब्द, शब्दार्थ, प्रश्न उत्तर  

भाषा अभ्यास कायथ (6 डेज) 

 व्याकरण - सिथनाम, िाक्याांश के सलए एक शब्द  

  (4 डेज) 

 
60 – 67 
 
 
 

  69– 74 
 
 
 
 
   
   
 

 

  अांगूठे की छाप से जानिरों के 

विसभन्न चित्र बनाएां। 
 

  अब मेरी प्यारी माां विषय पर एक 

प्रेजेंटेशन तैयार करें कृवष से ज़ेुि 

त्योहारों की सूिी बनाएां 

 
6 

 
Sep 9 

  

           पनुरावतृ्ति कार्य 
 

 

 
7 

 
October 

12 

  पाठ - 9  “आई बैसाखी बल्ले बल्ल े“(कहानी ) 
 

  विस्तार से िणथन, भािार्थ, शब्दार्थ ,कठठन शब्द, प्रश्न    

उत्तर, भाषा अभ्यास ( 8 डेज) 

    व्याकरण - चित्र लखेन , 

  िाक्याांश के सलए एक शब्द (4 डेज) 

 
  77 – 85 

 
 
 
 
 
 
 

 

   कृवष से जु़ेि त्योहारों की सूिी 
बनाएां। 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

8 

 

November 

20 

  पाठ - 10 “यह भारतिषथ हमारा है “(कविता ) 

  कविता का भािार्थ ,कठठन शब्द ,शब्दार्थ ,प्रश्न उत्तर 

भाषा अभ्यास कायथ (8 डेज) 

 

   पाठ- 11 “ककसान और भालू “(चित्र कर्ा) 
 पाठ का विस्तार से िणथन ,कठठन शब्द, भाषा अभ्यास 

प्रश्न उत्तर, शब्दार्थ, ( 7 डेज) 

 

  व्याकरण - पयाथयिािी शब्द ,मुहािरे , 

   अनुच्छेद लेखन . विशेषण  

     ( 5 डेज) 

  
 

 
 
 
87– 92 
 
 
 
 
 
95 – 103 
 
 
 
 

 

विसभन्न देशों के राष्ट्रीय झांडे ( 

लगभग 5) 

  का चित्र बनाकर रांग भरो। 
 

 

 

  समट्टी के भीतर एिां बाहर पदैा होने 

िाले सजब्जयों की सूिी बनाकर चित्र 

सठहत चिपकाएां। 
 

 

 

 

9 

 

December 

19 

 
 

  पाठ -12” मूल मांत्र “(कविता ) 
 कविता का भािार्थ, शब्दार्थ, कठठन शब्द, प्रश्न उत्तर 

अभ्यास कायथ (6 डेज) 

 

पाठ -13 “चाांद की सैर कहानी “ (कहानी) 

कहानी  का त्तवस्तार से वर्यन ,शब्दार्य ,कठठन शब्द  

 

 

 

104–109 

 

 

 

 111– 116 

 
 
 

चित्र चिपकाकर चित्र िणथन करें। 
 
 

 
 

यातायात से सांबांचधत चिन्ह बनाकर 

उनके मतलब समझाएां। 



 ,प्रश्न उिर, भाषा अभ्र्ास (8 डेज) 

व्र्ाकरर् - त्तवराम चचन्ह ,अशुद्चि शोिन, 

 अपठठत गद्र्ाांश, पद्र्ाांश (5 डेज) 

 

 

10 

 

January 

17   

पाठ  -14” हमारा प्यारा बैडसमांटन “(खेल एिां 
मनोरांजन) 

 पाठ का विस्तार से विश्लेषण ,शब्दार्थ ,कठठन शब्द 

प्रश्न उत्तर ,भाषाअभ्यास कायथ (7 डेज) 

 

व्याकरण - करया ,काल,,अशुदचध शोधन, अनुच्छेद 

लेखन। 
 

 

120–125 

 

 

 

 

 

 

   विसभन्न खलेों से सांबांचधत प्रससदध 

खखलाड़ियों के चित्र इक्ट्ठे करके एक 

कोलाज बनाइए। 
 
 
 
   

 

11 

 

Feb 

15   

व्याकरण -अपठठत गदयाांश, कहानी लेखन , 

 

पुनरािवृत्त कायथ 

  

  
 
 

● Note :-  

 

● Book Name :- मेिात्तवनी, पांखुडी  
● Publishers :- Sunrise pb, Best Way pb. 
● Teacher’s Name:- Meenu Kumari  

 
 


